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Tozal de Levante

300
1 h.

Localización y accesos
Base
Tomar la A-7 dirección Valencia hasta la salida de Beni-
dorm/Callosa d’En Sarrià y seguir en dirección Callosa 
d’En Sarrià/La Nucía. Poco antes de alcanzar La Nucía 
encontramos un desvío con dirección El Castell de Gua-
dalest. Seguiremos esta carretera, que discurre bajo el 
monte Ponoig, hasta una rotonda que da acceso a la ur-
banización “Mirador de Polop”. Seguiremos la carrete-
ra principal y ascenderemos junto al barranco que baja 
desde el Ponoig hasta el aparcamiento.
POSICIÓN 38º 36’ 57’’ N 0º 08’ 59’’ O

Aproximación
Tomaremos la senda que discurre por el fondo del ba-
rranco en dirección oeste. A la altura del sector central 
del Ponoig, la senda abandona el barranco para conti-
nuar por la falda aterrazada de la montaña. Continuare-
mos junto a las paredes dirección oeste hasta alcanzar la 
base del Tozal. 40 minutos.

Descenso
Dejando la pared a nuestra espalda, descenderemos 
hacia la derecha (este) en busca de un barranco. 
Seguiremos aguas abajo y a pocos metros del final 
tomaremos la pequeña senda que sale a nuestra iz-
quierda y que nos deposita en las instalaciones de 
rápel (no tomar la instalación antigua situada al final 
del barranco). Dos rápeles, de 45 y 35 metros, nos 
depositan en el suelo.

El entorno
El municipio de Polop, (comarca de La Marina Baixa) se 
encuentra al norte de Benidorm y en medio de la ruta 
turística que lleva a las fuentes del río Algar, en Callosa 
d´En Sarrià y también a El Castell de Guadalest.

En Polop podemos visitar la famosa Font del Garrofer, 
donde manan 221 chorros de agua. Entre los edificios y 
rincones de interés histórico destacan la iglesia parro-
quial de San Pedro Apóstol del s. XVIII, el antiguo ce-
menterio y el huerto de Cruces, así como los restos de 
la muralla del castillo Almohade, del siglo XII. También 
merece una visita el santuario de la Divina Aurora, el Vía 
Crucis con cerámicas del s. XVIII y la Cueva del Cid.

Destacan platos típicos como les pilotes de dacsa, 
l’arrós amb fessols y naps, les pebreretes amb sanga-
txo y la paella. Entre los postres destacan los nísperos, 
confituras, pastissets de boniato, pastissets d’ametla. 
Y para beber, vinos propios de la Marina y mistela...

Existen numerosas rutas de senderismo en los alrededo-
res de Polop, como la subida al Coll del LLamp, al circo 
de les Almasseres y la serreta de Xirles. También pode-
mos encontrar numerosas rutas para BTT.

Datos de interés
Ayuntamiento de Polop de la Marina: Avda. Sagi Barba, 
34. Tel.: 902 303 310.
Oficina de Turismo: Avda. Sagi Barba, 15. 
Tel.: 966 896 072.
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1. TRAMUNTANA
230 m, 6b/A2

2. ESPOLÓN SATISFACCIÓN
250 m, V+/A2

3. DANZA INVISIBLE
230 m, 6b+/A1

4. TIJUANA BRASS
250 m, 6a/A2

5. LLUVIA MAGNÉTICA
320 m, 6a/A2

6. LAS BICICLETAS SON
PARA EL VERANO
320 m, 7c

7. LOS GÓMEZ
320 m, 6a/A1

8. AMANECER
300 m, 6a/A1

9. SUEÑOS DE VERANO
320 m, 6a/A2

10. VICENT PEYDRÓ
290 m 6c+/A2

11. DIRECTA
340 m, 6a+/ A2

12. EL PLACER DE LO DECADENTE
320 m, 7b+

13. CIELO E INFIERNO
335 m, 6b/A2

14. COMETA HYAKUTAKE
300 m, 6b/A2

15. ESPOLÓN DE LAS
ÁGUILAS
305 m, 6b/A2
16. NOAH SEALTH O DEL INDIO
330 m, 6b/A1

17. PENYA ROTJA
330 m, 6b+/A2

Tozal de Levante

Rutas
230

7 h.

250
5 h.

230
4 h.

250
7 h.

320
8 h.

320
7 h.

320
5 h.

300
7 h.

320
8 h.

340
11 h.

290
7 h.

335
8 h.

300
7 h.

320
8 h.

330
8 h.

330
6 h.

305
7 h.


