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41. COCIDITO MADRILEÑO
220 m, 6c+/A0
Escaladores de Madrid en mayo de 2004

Esta ruta de corte deportivo surge de la R5 de Héroes del silencio. 
Recorrido interesante aunque menos lucido que el anterior.

Material: cintas exprés.

Localización y accesos

Base
Tomar la A-7 dirección Valencia hasta la salida de Benidorm/Ca-
llosa y seguir en dirección Callosa/La Nucía. Poco antes de alcan-
zar al pueblo de La Nucía encontramos un desvío con dirección a 
Guadalest. Seguiremos esta carretera, que discurre bajo el Monte 
Ponoig, hasta una rotonda que da acceso a la urbanización “Mi-
rador de Polop”. Seguiremos la carretera principal y ascendere-
mos junto al barranco que baja desde el Ponoig, hasta el aparca-
miento. Posición: 38º 36’ 57” N - 0º 08’ 59” O

Aproximación
Para acceder a los sectores Hadas y Central remontaremos el 
barranco que nos separa de la pared durante unos 300 m en 
dirección oeste. Una serie de sendas poco definidas nos aproxi-
man, a través de los bancales, hasta la base de la pared. De 25 
a 40 minutos.

Descenso
Deberemos ascender en dirección a la cumbre hasta encontrar 
la entrada a una canal. En el lado opuesto, junto a un árbol, en-
contraremos un rápel de 40 m. Descender por la pedrera hasta 
cruzarnos con una senda y tomarla hacia la izquierda. Seguir des-
cendiendo con ayuda de algunos cables y acceder a los rápeles, 
de 25 y 40 m.




