SENDER;\P EU

EL PLANO-L’AVAIOL
(PR-CV 144)

Caracteristiques
Comarca: Alt Vinalopd.
Poblacions: Sax i Petrer.
Entitat responsable: Diputacié d’Alacant. Area de Medi Ambient.
Eixida: El Plano (Sax).
Arribada: L’Avaiol (Petrer).
Recorregut: 12,1 quilometres.
Desnivell acumulat: 246 metres.
Temps aproximat: 3 hores.
Dificultat: Mitja-Baixa.
Cartografia: (846-I11) 1:25 000
Webgrafia: Federacié d’Esports de Muntanya i Escalada de la C.V.
http://femecv.com/senderos/pr-cv-144

Serveis
Ajuntament de Petrer: Teléfon: 966 98 94 00, correu electronic: alcaldia@petrer.es
Ajuntament de Sax: Telefon: 965.47.40.06, correu electronic: ayuntamiento@sax.es
Diputacié Provincial d’Alacant: Teléfon: 965 10 74 00, correu electronic:
medioambiente @diputacionalicante.es
Federaci6 d’Esports de Muntanya i Escalada de la C.V.: Teléfon: 965 43 97 47, correu
electronic: femecv@femecv.com

Orografia
La senda discorre entre importants contraforts com les Serra del Sit, la Serra del Cavall,
Sierra Cabrera i Serra de Cambra, que conformen la part mitjana de la vall del riu
Vinalopé amb abundants extrusions de sal i algeps formats durant el triasic. L'itinerari
comenca en Espai Natural d’El Plano per a travessar la vall en direcci6 esta i remunta
fins a la finca de L'avaiol per la rambla de Caprala.
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Itinerari

La senda comenca en El Plano, en direcci6 sud-est per un cami de terra que ens portara
a la part nord de la vessant del castell de Sax (Paratge Natural Municipal) per a entrar
en el llit de la vall del riu Vinalop6. Més tard hi eixirem per deixar la poblacio i creua
'autovia per un pont aeri. En aquest punt agafarem el cami de l'Albell6 que ens portara
fins a la trobada amb el PR.CV 35, seguim en direccio sud durant 100m i a continuacié
girem en direccid est, i ens hi separarem del PR-CV 35 per un cami de terra, que ens
portara per camps de conreus, per passar per la Casa de Villaplana, fins a la Casa dels
Cotxinets, girem en direccio este per a passar pel tossal del Llop, fins a la trobada amb
el GR-7 (Seguint el GR en direccié sud podem visitar el Paratge Natural Municipal de
lArenal de L'Armorxd). Des daci seguirem la cartelleria de la finca de ['Avaiol i
agafarem alcada fins a arribar-hi.
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